BALTHASAR

CAFE BAR RESTAURANT

FRUHSTUCK TAGLICH BIS 16.00 UHR

FRANZOSISCHES FRUHSTUCK VEGETARISCH 9,00
1 Croissant | Landbrot | Brioche | Butter | Konfitiire | Nutella
KASE FRUHSTUCK VEGETARISCH 18,60
Comté | Brie | Mittelalter Gouda (1+2) | Gorgonzola | Frischkise | Babymozzarella - Kirschtomate | Oliven
Italienisches Landbrot | 2 Brotchen | Schwarzbrot | Vollkornbrot | Butter | Zweierlei Konfitiire | Nutella
BALTHASAR FRUHSTUCK 19,40
Gekochter Schinken (| Italienische Salami +7)| Serranoschinken | Mittelalter Gouda (+2)| Frischkise
Italienisches Landbrot | 2 Brotchen | Schwarzbrot | Vollkornbrot | Butter | Zweierlei Konfitiire | Nutella
ENGLISH BREAKFAST 20,50
Bratwiirstchen | Baked Beans | Bio Riihr- oder Spiegeleier | Gebratener Speck (2+7+s)| Toast | Butter
NORWEGISCHES FRUHSTUCK 20,50
Norwegischer Réaucherlachs | Sahnemeerrettich | Bio Riihr- oder Spiegeleier | Schwarzbrot | Butter
BREAKFAST SPECIALS TAGLICH BIS 16.00 UHR
NORWEGISCHER RAUCHERLACHS MIT SAHNEMEERRETTICH 8,50
AVOCADO | STRAUCHTOMATE VEGAN 7,70
BALTHASARS PANCAKE BOWL VEGETARISCH 12,00
Frische Friichte | Mini American Style Pancakes | Dattelsirup
GREEN PORRIDGE POWER PROTEINE VEGAN 10,60
Hafer | Leinsamen | Kokos | Kakao Nibs | Hanfsamen | Pandan-Blitter | Mango | Banane | Blaubeeren | Ahornsirup
BAKED OATMEAL THE HEALTHY ONE VEGAN 9,20
Gebackener Porridge-Auflauf | Mandeln | Banane | Apfel | Kokos-Soja Joghurt | Agavensirup
STUFFED CROISSANT TAGLICH BIS 16.00 UHR
GUACAMOLE | BIO RUHREI | GEROSTETER SPECK 11,9
GOUDA | GEKOCHTER SCHINKEN | BIO RUHREI 11,90
FRISCH GEPRESSTE SAFTE TAGLICH BIS 16.00 UHR 0201 0,30
ORANGE | MOHRE | MOHRE-ORANGE 6,30 7,90
ROTE BETE MIT APFEL UND MOHRE 6,90 830
INGWER SHOT IN DEN FRISCHEN SAFT 1,20
BELEGTES BROTCHEN* | BELEGTES MEHRKORNBROTCHEN* 4,50 5,00
*Belegt mit: Serranoschinken 2| Gekochtem Schinken ()| Italienischer Salami (2+7)| Kélner Leberwurst 2+7+s)
Comté | Brie | Mittelaltem Gouda (1+2)
CROISSANT | MIT BUTTER VEGETARISCH 3,90 4,40

SAMTLICHE GERICHTE KONNEN SPUREN VON ALLERGENEN ENTHALTEN

(1) mit Farbstoff, (2 )mit Konservierungsstoff, (3) koffeinhaltig, (4) Chininhaltig, (6) mit Stissungsmittel enthlt eine Phenylanalinquelle,

(7) mit Antioxidationsmittel, (8) mit Geschmacksverstarker, (9) taurinhaltig




BALTHASAR

CAFE BAR RESTAURANT

EIER & CO TAGLICH BIS 16.00 UHR

ZU ALLEN EIERGERICHTEN REICHEN WIR ITALIENISCHES LANDBROT UND BUTTER
WIR VERARBEITEN AUSSCHLIESSLICH BIO-EIER VON DER HOFGEMEINSCHAFT ALPERMUHLE

ITALIENISCHES RUHREI VEGETARISCH 1070 3 BIO RUHR oDER SPIEGELEIER

3Bio Eier | Strauchtomaten | Frisches Basilikum MIT GEKOCHTEM SCHINKEN 10,00
GRIECHISCHES RUHREI VEGETARISCH 10,40 MIT GEROSTETEM SPECK 10,00
3Bio Eier | Schafskise | Strauchtomaten 3 BIO RUHREIER VEGETARISCH 9,50
3BIO RUHR 0DER SPIEGELEIER VEGETARISCH 8,50  Mit Champignons | Zwiebeln | Frischen Kriutern
BENEDICT TAGLICH BIS 16.00 UHR

EGGS BENEDICT 14,00 EGGS BENEDICT ROYAL 16,50
2 pochierte Bio Eier | Gerosteter Speck 2 pochierte Bio Eier | Norwegischer Raucherlachs

Sauce Hollandaise | Auf Brioche Sauce Hollandaise | Auf Brioche

EGGS BENEDICT GREEN AND RED VEGETARISCH 16,00 EGGS BENEDICT FLORENTINE VEGETARISCH 15,00
2 pochierte Bio Eier | Avocado | Strauchtomate 2 pochierte Bio Eier | Getriiffelte Spinatcreme

Sauce Choron | Auf geréstetem Landbrot Gerostetes Graubrot

MAX & NELSON TAGLICH BIS 16.00 UHR

STRAMMER MAX 1200 STRAMMER MORITZ VEGETARISCH 12,00
3 Bio-Spiegeleier auf gerostetem Sauerteigbrot 3 Bio-Spiegeleier auf gerostetem Sauerteigbrot

Gekochter Schinken )| Tomate | Gewiirzgurke Gouda (1+2)| Tomate | Gewiirzgurke

STRAMMER MAX & MORITZ 13,00 NELSON BURGER 14,00
3 Bio-Spiegeleier auf gerostetem Sauerteigbrot Gerostetes Vollkornbrot | Hihnchenbrust | Gouda+:
Gekochter Schinken 2)| Gouda (1+2) | Tomate | Gewiirzgurke Rucola | Mayonnaise | 2 Bio-Spiegeleier

JOGHURT & CO TAGLICH BIS 16.00 UHR
GRIECHISCHER JOGHURT MIT FRISCHEN FRUCHTEN | MIT HONIG VEGETARISCH 9,30 9,80
KOKO0S-SOJA JOGHURT MIT FRISCHEN FRUCHTEN | MIT AGAVENSIRUP VEGAN 9,30 9,80
FRUCHTSCHALE MIT FRISCHEN FRUCHTEN DER SAISON VEGAN 8,30
BALTHASARS HOMESTYLE GRANOLA MIT AHORNSIRUP IM OFEN GEROSTET VEGETARISCH 10,90
Hausgemachtes Miisli | Cranberries | Quinoapops | Hirse | Hafer | Dinkel | Kokos | Mandeln | Haselniisse
Sonnenblumenkerne | Frische Friichte | MIT GRIECHISCHEM JOGHURT ODER MIT KOKOS-SOJA JOGHURT VEGAN

CHIA SUPERFOOD BOWL VEGETARISCH | OHNE HAFER-SCHOKOCRUNCHY VEGAN 12,00
Balthasars hausgemachter Kokos-Chiapudding | Hafer-Schokocrunchy | Dinkelflakes | Goji | Frische Beeren | Banane
ACAI SUPERFOOD BOWL Acai Beeren | Frische Friichte | Homestyle Nussgranola VEGETARISCH 13,00
PFANNKUCHEN & FRENCH TOAST TAGLICH BIS 16.00 UHR

PFANNKUCHEN | AHORNSIRUP VEGETARISCH 8,60
PFANNKUCHEN | BLAUBEEREN | AHORNSIRUP VEGETARISCH 11,80
PFANNKUCHEN | BANANE | SCHOKOSIRUP VEGETARISCH 11,80
PFANNKUCHEN | FRISCHE FRUCHTE | AHORNSIRUP VEGETARISCH 12,50
FRENCH TOAST NATUR | AHORNSIRUP VEGETARISCH | ODER MIT GEBRATENEM SPECK (2+7+s) 8,00 9,50
FRENCH TOAST | FRISCHE FRUCHTE | AHORNSIRUP VEGETARISCH 11,80

SAMTLICHE GERICHTE KONNEN SPUREN VON ALLERGENEN ENTHALTEN

(1) mit Farbstoff, (2 )mit Konservierungsstoff, (3) koffeinhaltig, (4) Chininhaltig, (6) mit Stissungsmittel enthlt eine Phenylanalinquelle,
(7) mit Antioxidationsmittel, (8) mit Geschmacksverstarker, (9) taurinhaltig




